
Meine Person

·  Schulpraxisberaterin und Supervisorin ISSVS 

·  Freischaffende Mitarbeiterin der Beratungsstelle des ZLV›s

·  Lehrperson mit langjähriger Unterrichtserfahrung 

·  Tätigkeit als Praxislehrperson der PHSH und PHTG

·  Während vieler Jahre in der Bildungspolitik aktiv (Kapitelspräsidium)

Mein Angebot

·  Einzel- und Gruppensupervision

Supervision soll dazu dienen, Ihr berufliches Können weiter zu entwickeln. Ausgangspunkt soll Ihr eigenes 

Interesse, Ihre Neugier, Ihre Fragen, manchmal auch ein Unbehagen oder eine Irritation sein. Supervision 

bietet Ihnen die Möglichkeit, in einem ruhigen Moment, frei vom Handlungsdruck, Distanz zu nehmen und 

auf Geschehenes zurück zu blicken. Sie reflektieren, ordnen und erweitern Ihr Handlungsrepertoire.

·  Coaching 

In einem Coaching arbeiten wir an einem oder mehreren Bereichen aus dem Schulalltag, in welchem Sie 

Ihre Kenntnisse und Fertigkeiten erweitern möchten. Die Vermittlung neuester Erkenntnisse aus der 

Forschung und die konkrete Umsetzung in Ihren Berufsalltag finden hier in gleichen Teilen Platz.

·  Coaching by walking 

Manchmal ist es nötig, sich selber zu bewegen, um etwas zu bewegen. Coaching by walking ist eine 

Beratungsform beim Gehen. Wir gehen durch den Wald oder Wiesen, lassen uns ein auf einen Weg, der 

mal steil ist oder eben - so wie unsere Lebensgeschichten. Die Umgebung wird ins Coaching miteinbezogen 

und bietet viele Bilder und Metaphern, die mit der inneren Situation in Zusammenhang stehen können und 

neue Perspektiven eröffnen.

·  Begutachtung Arbeitszeugnis 

Haben Sie Ihr Arbeitszeugnis erhalten und wünschen dazu eine professionelle Begutachtung? 

Dann sind Sie bei mir genau richtig!

Gerne prüfe ich Ihr Arbeitszeugnis und gebe eine Ihnen eine detaillierte Rückmeldung dazu. 

Auch stehe ich Ihnen mit Rat und Tat zur Seite, wenn es darum geht, einen Antrag auf Änderung zu 

verfassen , um nach Möglichkeit ein besseres Arbeitszeugnis zu erhalten. 
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